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OKINAWA UECHI RYU KARATE DO

Ki-Shin-Tai D6jé6 Karate-Prufungsprogramm 9.-1.Kyu

Kya Hoj6 Undé Sanchin Shime Shitei Kata Kata no Bunkai | Yakusoku Kumite Kitae Jiyd Kumite Kotdé Shimon Kobudd (**)
9. . ohne tenshin Sanchin Kata + Test - - Shoshin Kumite Kote Kitae - Fragen -
2M/15h (*)
8. ; . Kanshiwa Bunkai . . R
2M/15h () alle Sanchin Kata + Test Kanshiwa (Kurzform) Kumite | Kote Kitae - Fragen 8.Kyl
*kk
2I\7/I;15h * alle Sanchin Kata + Test Kanshiwa Kanshiwa Bunkai Kumite | Kote Kitae - Schriftl. Test 7.Kya
6. ; Kanshu Bunkai N . s N
3M/25h () alle Sanchin Kata + Test Kanshu (Kurzform) Kyl Kumite Kote/Ashi Kitae - Fragen 6.Kya
*kk
Sfll-/25h ™) alle Sanchin Kata + Test Kanshu Kanshu Bunkai Kyl Kumite Kote/Ashi Kitae - Schriftl. Test 5.Kyl (6.Kyd***)
4. . I Seichin Bunkai OkikOkai Kumite S Jiyd Kumite o
3M25h () alle Sanchin Kata + Test Seichin (Kurzform) 1-10 Kote/Ashi Kitae (2:00 min) Fragen 4 Ky(
3. (**%) . o _ ' Okikdkai Kumite | Kote/Ashi/Hara Jiya Kumite -
3M/25h (*) alle Sanchin Kata + Test Seichin Seichin Bunkai 1-10 Kitae (2:00 min) Fragen 3.Kyl
2. ; . . . . Kote/Ashi/Hara Jiy( Kumite .
3M/25h () alle Sanchin Kata + Test Seisan Seisan Bunkai Dan Kumite Kitae (2:00 min) Fragen 2.Kya
1. (**%) . . . . . Kote/Ashi/Hara Jiyl Kumite .
3M/25h () alle Sanchin Kata + Test Seisan Seisan Bunkai Dan Kumite Kitae (2:00 min) Fragen 1.Kya

(*) Vorbereitungszeit und Mindestanzahl der Unterrichtsstunden seit der letzten Priifung
(**) Die Kobudo6-Priifungen werden gemeinsam mit den Karate-Priifungen abgenommen und sind fir alle verpflichtend

(***) Kompaktversion des Prifungsprogramms (7-5-3-1), ca alle 6 Monate eine Priifung
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