
Aikido – Okinawa Karate Do – Ryukyu Kobudo – Budo für Kids

Schule für Kampfkunst, Bewegung und
Gesundheit in Erlangen / Buckenhof

Leitung THOMAS PODZELNY

Unterricht Herbst 2023
(Fr 27.10. - Mi 15.11.)

Im angegebenen Zeitraum gibt es aufgrund der Herbstferien, einer Japanreise von 
Dojoleiter Thomas Podzelny und einigen seiner fortgeschrittenen Schüler, sowie eines 
externen Lehrgangs einen eingeschränkten Unterrichtsplan.

Because of school holidays, a Japan travel of Thomas Podzelny and some of his students
and an external seminar we have only limited schedule in that period.

1.) BUDO FÜR KIDS:

• Fr 27.10.- Fr 3.11. kein Unterricht/no class
• Do 9.11. kein Unterricht/no class
• alle anderen Stunden finden normal statt/all other classes as normal

2.) AIKIDO FÜR KIDS:

• Di 31.10., Do 2.11. sowie Do 9.11. kein Unterricht
• alle anderen Stunden finden normal statt.

3.) KARATE FÜR KIDS:

• Fr 27.10.- Fr 3.11. kein Unterricht
• alle anderen Stunden finden normal statt.

4.) AIKIDO JUGEND / ERWACHSENE:

• Sonntags und Donnerstags nur freies Üben nach Absprache (Whatsapp-Gruppe)
• alle Stunden Dienstags finden normal statt

5.) KARATE / KOBUDO JUGEND / ERWACHSENE:

• Fr 27.10. kein Unterricht
• Mittwochs nur freies Üben nach Absprache (Whatsapp-Gruppe)
• alle anderen Stunden finden normal statt.

www.ki-shin-tai.de
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